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A. TÓM LƯỢC VỀ BẢN THÂN
- Họ và tên sinh viên: .............................- MSSV: ...........................................................
- Ngày sinh: ...........................................- Nơi sinh:..........................................................
- Ngành: .................................................- Lớp: ...............................................................
- Thực tập tại trường:.......................................................................................................
- Nhóm (nếu có )..............................................................................................................
- Thực tập tại lớp:............................................................................................................
- Hiệu trưởng trường thưc tập:.......................................................................................
- Thời gian thực tập:................ đến ngày.........................................................................
- Số buổi đến trường:...........................- Bình quân:...... giờ/buổi.
B. HOẠT ĐỘNG ĐÃ THỰC HIỆN VÀ KẾT QUẢ
I. Thâm nhập thực tế tìm hiểu trường lớp phổ thông:
1. Biện pháp tìm hiểu:
- Nghe báo cáo về:
+ Kinh tế - xã hội của địa phương; Tình hình giáo dục của địa phương.
+ Các hoạt động của nhà trường; Các thành tích đạt được về giáo dục của trường; Báo cáo của các giáo viên.
+ Hoạt động của tổ chức đoàn thanh niên.
- Tự tìm hiểu:
+ Hoạt động của tổ chức đoàn thanh niên
- Tự tìm hiểu:
+ Hoạt động của trường chủ yếu:
Phong trào xây dựng trường lớp thân thiện, học sinh tích cực
Mỗi thầy cô là một tấm gương đạo đức tự học và sáng tạo
+ Hoạt động của lớp: học tập, phong trào, thái độ, ý thức tổ chức kỉ luật.
2. Nội dung tìm hiểu:
a. Lịch sử của trường:
- Trường THPT.... tạo lạc tại................................, điều kiện rất thuận lợi cho việc đi lại, thu thập vàg xử lý thông tin của học sinh dễ dàng.... Tuy nhiên tiếng ồn của động cơ xe đã ảnh hưởng rất nhiều đến chất lượng dạy và học.
- Diện tích trường học là.....m2. Trường lớp kiên cố tại sự  an tâm.....................
b. Địa chỉ của trường
c. Quá trình thành lập đơn vị:
- Trường được thành lập vào...... , mang tên đầu tiên là....... có số phòng học và học sinh là...........
- Trường được đổi tên qua các năm, cụ thể là..(nếu có).
d. Cơ cấu tổ chức và tình hình thực tế của nhà trường
Sự phát triển số lớp và học sinh 
	Khối/ Năm 
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022
	2022-2023
	2023-2024

	Số lớp
	
	
	
	
	
	

	Tổng HS
	
	
	
	
	
	


* Năm 2023-2024, trường có tổng số ... lớp, với gần..... học sinh. Trong đó:
- Khối 12 gồm... lớp được chia làm ... ban
+ Ban...: ...lớp
+ Ban..: ..... lớp
- Khối 11, 10.................................
* Đội ngũ: Tổng số: CB-GV-CNV:....., bao gồm:
- Trực tiếp giảng dạy: .... GV; cán bộ quản lý:.....
- Đạt chuẩn Đại học sư phạm:.........; Cao học:...............
* Ban giám hiệu nhà trường gồm:
- Hiệu trưởng:............
- Phó hiệu trưởng:............
* Đảng bộ trường gồm:.........
* Công đoàn cơ sở: BCH đoàn:........
* Đoàn TNCSHCM: Bí thư Đoàn trường:............
- ... chi đoàn học sinh/giáo viên
* Cán bộ - Nhân viên: Ban giám hiệu:...; Thư viện:...; Văn thư:...; kế toán:...; Thủ quỹ:....; bảo vệ:...; tạp vụ:....
e. Cơ sở vật chất:
- Số phòng học:............., phòng bộ môn:..........
- Phòng BGH- Thư viện:..
- Phòng truyền thống:........
- Phòng hành chính + giáo viên:.....
- Phòng y tế:...........
- Hội trường:.............
- Căng tin:..........
- Phòng máy vi tính:........
f. Thành tích của nhà trường
h. Chỉ tiểu năm sau của trường
g. Thuận lợi và khó khăn của trường
i. Công tác đoàn và các hoạt động chuyên môn
II. Tìm hiểu công tác chính:
1. Tìm hiểu về công tác dạy học
Tìm hiểu về cách soạn giáo án, cách ghi biên bản dự học.
2. Tìm hiểu công tác chủ nhiệm:
Tìm hiểu  công việc phải làm của GVCN..........
a. Tìm hiểu về lớp chủ nhiệm
b. Nhận xét của bản thân đối 
III. Thực tập giảng dạy
- Nhận thức của bản thân về công việc này
- Số tiết dự giờ:...
- Số giáo án soạn được:....
- Kết quả thu được:.......
IV. Thực tập công tác chủ nhiệm:
+ Nhận thức của bản thân về công tác chủ nhiệm
+ Nhận thức của bản thân về công tác đoàn
V. Công việc đã làm:
1. Chủ nhiệm
2. Những nhận xét rút ra từ công việc đã làm
- Chủ nhiệm
- Giảng dạy
- Đoàn
3.  Về ứng dụng CNTT trong giảng dạy
C. CẢM NGHĨ VÀ HƯỚNG PHẤN ĐẤU CỦA BẢN THÂN KHI THAM GIA ĐỢT THỰC TẬP
D. TỰ ĐÁNH GIÁ ĐỀ NGHỊ
1. Ưu điểm
2. Nhược điểm 
3. Đề nghị
a. Về phía trường đại học 
b. Về phía trường THPT
c. Về phía Đoàn TTSP tại trường THPT

